Grupa 3 - latki „Sówki” – oprac. P. Gabryszewska, E. Kargol
Podstawa programowa: I.1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9; II. 6, 7, ,; III  4, IV.  2, 5, 6, 7, 8, 9, 11, 12, 18, 19
Blok tematyczny: Lato. 15-19.06.2020r.

15.06.2020r. (poniedziałek)

Temat dnia: Kolory lata.

1. „Razem z latem” – zapoznanie z piosenką. 
https://www.youtube.com/watch?v=AHwM17Zw5Gw
„Razem z latem”

Chodzi złote lato w kapeluszu z kwiatów, 

w rękach ma latawiec, biega z nim po trawie. 

Ref.: Hopsa, hopsasa, razem z latem ja. (x 2) 

Czasem dla ochłody lato zjada lody. 

Zajada je powoli, gardło go nie boli. 

Ref.: Hopsa, hopsasa, razem z latem ja. (x 2)
2.  „Ziarenko” – poszerzanie wiedzy przyrodniczej, wzrost rośliny. Pokazujemy dziecku ziarenko fasoli i mówimy: To małe ziarenko fasoli. Spróbujcie się zamienić w tak malutkie ziarenka. Dzieci zwijają się w kłębuszki, starają się zwinąć jak najciaśniej.  Posłuchajcie historii o ziarenku.

Małe Ziarenko spało mocno, głęboko pod ziemią. Pewnego razu otworzyło jedno oko, ale wokół było bardzo ciemno i zimno. – Eee… Brrrr… Nic ciekawego – poszło spać dalej. Pewnego wiosennego dnia Ziarenko poczuło, że wokół niego robi się coraz cieplej. Nie wiedziało, skąd to uczucie, ale było ono bardzo miłe. Kolejnego dnia Ziarenko poczuło, że coś je obmywa, a ziemia wokół jest coraz cieplejsza. Zapragnęło więcej i więcej obmywania i ciepła, zaczęło poszukiwać. Wysunęło jedną rękę, a tam brrrrrr zimno, wysunęło drugą rękę w przeciwnym kierunku. – Ojej, ciepło, tak bardzo chce mi się pić, dużo pić, jeszcze i jeszcze – Ziarenko wyciągało rękę do ciepła i wody, aż nagle… stało się wokół bardzo jasno. Ziarenko zapłakało. – Co się stało? Nic nie widzę! – Przyzwyczaisz się do mego światła – pogłaskało je Słonko swym promykiem. – Pomożemy ci – szepnął szumiący, ciepły Deszczyk.
 Rozmowa na temat opowiadania. Prezentujemy kilka nasion roślin. Opisujemy swoje obserwacje: nasiona są bardzo małe; nasiona nie przypominają roślin, które z nich wyrosną; nasiona przypominają drobne kamyczki w różnych kształtach; nasiona mają różne kolory itp.
3. Praca z KP2.37 – poszerzanie wiedzy przyrodniczej, zachęcanie do prowadzenia obserwacji przyrodniczych w kąciku przyrody i w ogrodzie. Dzieci uważnie obserwują historię wzrostu owocu truskawki. Zwracają uwagę, że truskawka powstaje z kwiatu, rośnie na małym krzaczku. Rodzi w razie konieczności uzupełnia wiedzę dzieci, mówiąc o bardzo ważnej roli pszczół. Opowiada, że mała zielona truskawka stanie się dużą, dojrzałą, czerwoną dzięki wodzie i ciepłym promieniom słońca. Dzieci uzupełniają karty nalepkami, dorysowują deszcz i kolorują dojrzałe truskawki
4. „Omiń kałużę” – zabawa ruchowa z elementem równowagi. W sali rozłożone są krążki, dzieci spacerują w rytm muzyki, śpiewają zapamiętane fragmenty piosenki Razem z latem, omijają krążki, przechodząc nad nimi. Podczas pauzy dzieci się prostują, wspinają na palce, wystawiają twarze do słońca.
5. „Promyki słońca” – ćwiczenie wyprostne, usprawnianie małej motoryki poprzez rysowanie linii. dzieci układają kartki pionowo, na górze przyklejają słońce – żółte kółko, na dole kartki rysują ziarenka według własnego pomysłu, a następnie rysują promyki od słońca do ziarenka. N. zwraca uwagę na kierunek kreślenia: z góry do dołu.
16.06.2020r. (wtorek)

Temat dnia: Burza.

1. „Zjawiska atmosferyczne” –Przed dzieckiem rozkładamy piktogramy przedstawiające zjawiska atmosferyczne. Dzieci słuchają zagadek i dopasowują obrazek do usłyszanych dźwięków: deszcz, ulewa, wiatr, wichura, burza, grad. https://www.youtube.com/watch?v=Brw0UwYHIYg
Dzieci odgadują zagadki. Odpowiadają na pytania: Jaką pogodę lubicie najbardziej i dlaczego?; 

A jaka pogoda według was jest niebezpieczna i dlaczego?
https://www.youtube.com/watch?v=bx1FKDwzUeM
Opowiadamy dzieciom, że wiosną i latem często zdarzają się burze. Mówimy, jak zachować się w czasie burzy: np. należy słuchać komunikatów dotyczących pogody i jeśli są ostrzeżenia przed burzą, lepiej zostać w domu; jeśli burza rozpocznie się, gdy będziemy na spacerze, trzeba schować się do jakiegokolwiek budynku, np. sklepu. Jeśli nie ma takiej możliwości, nie można biegać, lepiej chodzić małymi kroczkami albo trzymać nogi złączone i przykucnąć. Niebezpiecznie jest chować się na placu zabaw pod zabawkami, jeśli te mają metalowe elementy, nie wolno stawać pod drzewami lub słupami.
2. „Piorun” – malowanie zygzaków na dużej powierzchni. Dzieci oglądają zdjęcia piorunów, mówią, do czego piorun jest podobny. Dzieci tworzą swoje pioruny. Rodzic wyjaśnia, że piorun to wyładowanie elektryczne o bardzo dużej mocy – może złamać drzewo, zapalić je, zniszczyć dom. Wyjaśnia, że pioruny biegną od chmury do ziemi. Dzieci w pozycji stojącej ćwiczą rysowanie piorunów w powietrzu. Następnie dziecko otrzymuje żółtą kredkę i na czarnym arkuszu kreśli zygzaki z góry do dołu.
17.06.2020r. (środa)

Temat dnia: Tęcza.
1. „Przepis na tęczę” – poznawanie zjawisk atmosferycznych, rozpoznawanie kolorów tęczy, rozwijanie pamięci. Rozkładamy przed sobą biały obrus, pojemniczki z pociętą krepiną w kolorach tęczy (w jednym pojemniku znajduje się krepina w jednym kolorze) i recytujemy wiersz: 
„Przepis na tęczę” Agnieszka Frączek 
Weź bukiecik polnych wrzosów, (N. rozsypuje łukiem fioletowe skrawki krepiny) dzbanek chabrowego sosu, (N. rozsypuje łukiem granatowe skrawki krepiny) 
szklankę nieba wlej pomału, 

garść niebieskich daj migdałów, (N. rozsypuje łukiem niebieskie skrawki krepiny) 
dorzuć małą puszkę groszku, 

nać pietruszki wsyp (po troszku!), (N. rozsypuje łukiem zielone skrawki krepiny) 
włóż pojęcia dwa zielone 

i zamieszaj w prawą stronę. 

Dodaj skórkę od banana, 

łąkę mleczy i stóg siana, (N. rozsypuje łukiem żółte skrawki krepiny) 
szczyptę słońca, dziury z serka 

i cytryny pół plasterka. 

Weź jesieni cztery skrzynki, 

zapach świeżej mandarynki, (N. rozsypuje łukiem pomarańczowe skrawki krepiny) 
pompon od czerwonych kapci,

 barszcz z uszkami (dzieło babci)… 
Jeszcze maków wrzuć naręcze i gotowe… (N. rozsypuje łukiem czerwone skrawki krepiny) 
Widzisz tęczę? 
Pytania:

-Z czego w wierszyku powstała tęcza?

-Jak naprawdę powstaje tęcza?

-Jak nazywają się kolory, które można zobaczyć w tęczy?

2. Praca z KP2.38 – pośrednie poznawanie zjawisk przyrodniczych, poszerzanie wiedzy na temat barw. Dzieci podają nazwy kolorów tęczy, wskazują palcem miejsca nad i pod. Kończą kolorowanie tęczy, rysują kwiaty pod tęczą, a nad tęczą ptaki.
3. Prezentacja „Jak słoneczko z chmurką tęczę wyczarowały?”
https://www.youtube.com/watch?v=8aD01XxBqaw
4. „Kolory tęczy” – gra matematyczna, przeliczanie w zakresie 1–6 kolorów na teczy.

18.06.2020r. (czwartek)

Temat dnia: Jaka dziś pogoda?.
1.  „Jaka to pogoda?” – naśladowanie ruchem zjawisk atmosferycznych lub czynności z nimi związanych, odczytywanie symboli. Piktogramy oznaczające wybrane zjawiska atmosferyczne, dzieci odczytują symbole i ustalają z rodzicem formę ruchu.
Słoneczna pogoda – słońce (swobodny bieg) 
Wirujące liście – wiatr (stanie w rozkroku, ręce uniesione, skłony tułowia w pozycji czołowej) 
Chmury – zachmurzenie (powolny chód) 
Chmury i krople – opady deszczu (marsz z daszkiem z rąk nad głową) 
Śnieżynka – opady śniegu (rzucanie się śnieżkami) 
Chmura z błyskawicą – burza (kucnięcie, objęcie rękoma kolan)

       Muzyka do marszu. Dźwięk dzwonka oznacza ukazanie symbolu.
2. „Słońce” – praca z wykorzystaniem W.42, kształtowanie umiejętności konstrukcyjnych, zachęcanie dzieci do podejmowania wyzwań, usprawnianie małej motoryki. Dzieci wypychają wszystkie elementy. W odpowiednich miejscach nacinają je samodzielnie lub proszą o pomoc. Łączą wszystkie elementy według wzoru. Przewlekają sznureczki. Słoneczka ozdobią pokój na przywitanie lata.
3. „Chodzi lisek wkoło drogi” – tradycyjna zabawa ruchowa. 

Dzieci siedzą w kole, jedno dziecko wstaje, będzie liskiem (jego miejsce zostaje wolne) i z woreczkiem spaceruje wokół siedzących dzieci. 

Dzieci recytują: 
Chodzi lisek Wkoło drogi. 

Cichuteńko stawia nogi. 

Cichuteńko się zakrada, 

Nic nikomu nie powiada. 
Dziecko podrzuca woreczek na kolana wybranej osoby, ta wstaje i goni liska. Lisek ucieka na swoje miejsce i zabawa zaczyna się od początku.

19.06.2020r. (piątek)

Temat dnia: Lato w sztuce.

1. Zestaw ćwiczeń ruchowych.

-„Leżenie na pisaku” – rodzic rysuje kredą trójkąt, kwadrat, koło. Dzieci biegają w różnych kierunkach, a na umówiony sygnał podbiegają do narysowanej figury i układają się w ten sposób, żeby utworzył się trójkąt. Na inny sygnał łączą się i układają się w kwadrat (zabawę należy powtórzyć kilka razy).

 – „Plażowanie” – każde dziecko stawia stopę na woreczku gimnastycznym. Na dany sygnał podnosi woreczek palcami stopy. Ćwiczenie należy wykonywać raz jedną, raz drugą stopą. 

– „Orzeźwienie” – rodzic rozdaje dzieciom puste butelki plastikowe. Dzieci przekładają butelki z ręki do ręki – z przodu, z tyłu, nad głową, pod kolanem, stojąc w miejscu, w chodzie i w biegu w różnych kierunkach. Podrzucają butelki i starają się chwycić oburącz. 

– „Przeciąganie liny” – dzieci dobierają się parami, przeciągają linę w swoją stronę, wygrywa osoba, która przeciągnie osobę za wyznaczoną linię. 

– „Pokrzywa” – dzieci siedzą w kręgu, rodzic wchodzi do środka i rzuca piłkę po kolei do każdego dziecka, wymieniając warzywa, owoce, krzewy. Na słowo pokrzywa dziecko nie łapie piłki. Jeśli się pomyli, robi przysiad.

2. Zamek z piasku praca plastyczna, techniki plastyczne, zabawy dla dzieci na lato.
https://www.youtube.com/watch?v=hTNpX0C1kXA
