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|. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILSKTYCZNEGO SZKOLY

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej uchwalona przez Zgromadzenie
Narodowe 2 kwietnia 1997r. (zwlaszcza art. 72).

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka.

Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich 1 Politycznych.

Konwencja o prawach dziecka, uchwalona przez Zgromadzenie Ogodlne
Narodéw Zjednoczonych 29 listopada 1989 r., ratyfikowana przez Polske
30 kwietnia 1991 r.- art. 3, 19, 28, 33

Ustawy 1 rozporzadzenia MEN (zwlaszcza Ustawa z dnia 14 grudnia 2016
roku Prawo Oswiatowe oraz Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j
z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowe] wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatlcenia ogolnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla wucznibw 2z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego
dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogoélnego dla szkoty
policealnej).

Karta Nauczyciela.

Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia.
Statut szkoty.

Rozporzadzenie MEN z dn. 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i1 form
prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu oswiaty dzialalnosci
wychowawczej, edukacyjnej informacyjnej 1 profilaktyczne; w celu
przeciwdziatania narkomanii.

Rozporzadzenie MEN zmieniajagce rozporzadzenie w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnos$ci
wychowawczej, edukacyjnej informacyjnej 1 profilaktyczne; w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.z 2020R.POZ.1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 3 czerwca 2020r.
zmieniajgce Rozporzadzenie w sprawie ramowych plandw nauczania dla
publicznych szkot (Dz.U. Z 2020r.poz.1008)

Wytyczne  Ministerstwa  Zdrowia, MEN, Gloéwnego Inspektoratu
Sanitarnego.
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II. WPROWADZENIE

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice. Nauczyciele
wspomagaja ich wszechstronny i1 harmonijny rozwoj, a uczen akceptuje siebie 1
jest otwarty na potrzeby drugiego cztowieka, zyje nie tylko z drugim, ale 1 dla
drugich.

Wychowanie to proces wspomagania czlowieka w  rozwoju,
ukierunkowany na osiggniecie pelni dojrzalosci fizycznej, emocjonalne;,
intelektualnej, spotecznej 1 duchowej, ktore powinno by¢ wzmacniane i
uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki.

Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z
trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a
takze ograniczenie 1 likwidowanie czynnikow blokujacych 1 zaburzajacych
zdrowe zycie.

Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie
tworzy integralng cato$¢ z wiedzg 1 kreowaniem umiej¢tnosci, poprzez ktore
formuje si¢ osobowos¢ miodego cztowieka.

Istotg dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspotpraca
catej spotecznosci szkolnej oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi
uwzglednia¢ zar6wno wolg rodzicow, jak 1 priorytety edukacyjne panstwa.

Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny
rozwo0j kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

A wigc szkola ma za zadanie wspomagac¢ uczniow w osigganiu wszechstronnego
rozwoju, ksztaltowaé postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytow, w celu
optymalizacji osiggni¢¢ edukacyjnych uczniow oraz zapobiegaé zagrozeniom
poprzez profilaktyke, przeciwdziatanie istniejagcym zagrozeniom 1 wsparcie
uczniow w trudnych sytuacjach W naszych dziataniach stosowac begdziemy
profilaktyke uniwersalng, skierowang do wszystkich cztonkéw spotecznosci
szkolnej, wskazujacg 1 selektywnag do wybranych grup wucznidow, po
wczesniejszej corocznej diagnozie problemow 1 zagrozen.

Program dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb
naszego S$rodowiska lokalnego. Obejmuje wszystkie tresci 1 dziatania o
charakterze wychowawczym i profilaktycznym. Obejmuje wszystkich cztonkow
spotecznosci szkolnej, stanowi wytyczne do pracy wychowawczej 1 realizowany
bedzie przez dyrektora szkoty, wychowawcow klas, nauczycieli przedmiotow,
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pedagoga szkolnego, terapeutow, samorzad uczniowski, pracownikow
niepedagogicznych 1 rodzicow we wspoOtpracy z instytucjami i organizacjami
pozarzagdowymi.

Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego
jest kultywowanie tradycji 1 ceremoniatu szkoty.
Realizacja zalozen programowych wptynie na spdjnos¢ 1 wielokierunkowosé
oddzialywan wychowawczo - profilaktycznych ukierunkowanych na uczniow
szkoty.

Zagadnienia dotyczace ucznidw gimnazjum zawarte w programie tracg
waznos¢ w momencie wygaszenia gimnazjum.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny jest zgodny ze Statutem szkoty,

programami wychowawczymi klas 1 innymi dokumentami szkolnymi.

II1. MISJA SZKOLY

Szkota, to nasz wspoOlny przyjazny dom. Istnieje po to, aby madrze
towarzyszy¢ uczniowi na drodze do poznawania Swiata, drugiego czlowieka, a
takze siebie samego. Chcemy nie tylko wyposaza¢ ucznidéw w wiedzg, ale takze
ksztattowa¢ umiejetnosci przydatne w dalszej edukacji 1 w dorostym zyciu.

Pragniemy, aby misja naszej szkoty bylo ksztalcenie 1 wychowanie w
duchu warto$ci, poczuciu odpowiedzialno$ci, mitosci ojczyzny, by nasi
uczniowie potrafili radzi¢ sobie w zmieniajagcym si¢  wspotczesnym
swiecie. Chcemy przygotowac ich by byli otwarci na warto$ci Europy 1 Swiata.
Potrafili nawigzywac¢ kontakty z réwiesnikami, takze przedstawicielami innych
kultur, respektowali prawa do godnosci 1 przekonan drugiego cztowieka.
Bedziemy wspomagac rodzing w procesie wychowawczym 1 opiekunczym, we
wszechstronnym rozwoju dzieci w wymiarze intelektualnym, fizycznym,
psychicznym 1 spolecznym, przedstawia¢ autorytety i wzorce. Chroni¢ przed
zagrozeniami, przeciwdziala¢ pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
ksztattowa¢ postawy odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych, troszczy¢ sie o
bezpieczenstwo, upowszechnia
zdrowy styl zycia, ksztattujac postawy prozdrowotne 1 proekologiczne.

Wzajemnie wspotpracujac postaramy si¢ budowaé pozytywny obraz szkoly
poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji.

IV. WIZJA SZKOLY

Nasza szkota jest przyjazng placoéwka, przygotowujaca uczniéw do nauki na
kolejnym etapie edukacyjnym. Chcemy, aby zapewniata uczniom wysoka jako$¢
ksztalcenia, byla szkota bezpieczng 1 atrakcyjna, tworzyta dobry klimat, klimat
rzetelnej pracy 1 dialogu, cieszyta si¢ uznaniem Srodowiska. Bedziemy dbac o
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integralny 1 wszechstronny rozw0j naszych uczniow, wdraza¢ do samorozwoju,
uwzgledniajgc ich indywidualne mozliwosci 1 potrzeby edukacyjne. Eagodnie
wprowadza¢ w Swiat wiedzy, przygotowujac do pokonywania zyciowych
obowigzkoéw. Uwazamy, ze najlepsze efekty osiggniemy poprzez integracje
srodowiska na drodze szeroko pojetej wspolpracy nauczycieli-uczniow-
rodzicow. Tak pojeta wspdlpraca pozwoli na kompleksowe dziatania 1 wptynie
na zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa.

W pracy z uczniem kadra pedagogiczna zapewnia przyjazng atmosfere do nauki,
aby uczen mogt rozwija¢ swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci 1 pasje.
Elementem niezbednym 1 kluczowym w budowaniu Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego szkoty bylo ustalenie wartosci najwazniejszych dla naszej
spolecznosci szkolne;.

V. DIAGNOZA

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany w oparciu o:

e cwaluacje poprzedniego programu wychowawczego i profilaktyki,

e wyniki ewaluacji (np. wewnetrznej, zewnetrznej),

e kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa,

e whnioski z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e wnioski z pracy zespoléw zadaniowych, zespoldw przedmiotowych,
zespotéw wychowawczych rady pedagogiczne;,

e doswiadczen wynikajacych z indywidualnych kontaktow z rodzicami,

® uwag,  spostrzezen,  wnioskéw,  nauczycieli,  pracownikéw
niepedagogicznych, uczniow 1 rodzicow,

e liste wartosci preferowanych przez rodzicow naszych wychowankow,

e diagnozg¢ srodowiska szkolnego,
VI. ZASADY REALIZACJI PROGRAMU

Zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
obejmuyj3a:
e powszechng znajomos¢ zalozen programu —przez uczniow, rodzicoéw i
wszystkich pracownikoéw szkoty,
e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i
wspolprace w realizacji zadan okreslonych w programie,
o respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spotecznosci oraz
kompetencji organow szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad
uczniowski),
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o wspoldziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat
organizacji 1 podmiotéw wspierajacych dziatalno§¢ wychowawcza 1
profilaktyczng szkoty),

o wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

o 1nne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

VIL. KATALOG WARTOSCI

Wartosci, jakimi si¢ kierujemy to: szacunek, uczciwos$¢, zrozumienie, poczucie
wlasnej godnosci 1 tolerancja, patriotyzm, 1 poczucie wspOlnoty lokalne;j,
czystos¢ jezyka 1 kultura stowa, rzetelna praca, samodzielnos¢ 1 praca nad sobg,
wrazliwo$¢ na krzywde innych
W pracy odwolujemy si¢ do tradycji szkoty, a nasza dewiza jest zyczliwos¢ 1
otwartosc.
Wartosci szczego6lnie istotne dla indywidualnego rozwoju ucznia:
o Ksztaltowanie wzmacnianie pozytywnego i realnego poczucia wtasnej
wartosci.
e Poznanie swoich mocnych stron, dostrzeganie i docenianie wiasnych
sukcesow 1 ksztattowanie pozytywnego myslenia o samym sobie.
e Inicjatywa i radzenie sobie z przeszkodami — mys$lenie koncepcyjne i
analityczne.
e Rozwijanie samodzielnosci, niezaleznosci 1 odpowiedzialnosci.
o Ksztaltowanie zdolnosci do samooceny 1 samokontroli.
e Rozwijanie wyobrazni, budzenie wrazliwosci estetyczne;.
e Gotowos¢ do ciagtego doksztatcania si¢, podnoszenia swoich
kwalifikacji.
e Rozwijanie troski o wlasne zdrowie, sprawnos$¢ fizyczng 1 dobrg kondycje
psychiczna.
e Poznanie wlasnego srodowiska 1 odczuwanie rado$ci w obcowaniu z
przyroda.
o Efektywne zarzadzanie wlasnym czasem.

Wartosci szczegdlnie istotne dla prawidtowego funkcjonowania w grupie
(spotecznosci szkolnej):
e Rozwijanie wzajemnego szacunku.
o Umiejetnos¢ pracy w zespole.
o Ksztaltowanie osobowosci otwartej na potrzeby oraz uczucia drugiego
cztowieka.
e Rozumienie i akceptacja uczu¢ innych ludzi.
e Przewidywanie konsekwencji wlasnego postepowania, podejmowanie
odpowiedzialnych decyz;ji.
e Przestrzeganie zasad kulturalnego zachowania.
e Rozwijanie poczucia wspdlnoty grupowej 1 podejmowanie wspolnych
decyzji.
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o Dbanie o przyjazng atmosfere w klasie, kultywowanie tradycji,
zwyczajow 1 swiat klasowych, organizowanie imprez okolicznosciowych
integrujacych ucznidow 1 nauczycieli.

VIII. WIZERUNEK ABSOLWENTA

Uczen konczacy naszg szkole dobrze funkcjonuje w swoim §rodowisku, w
domu 1 w szkole. Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ niebezkrytyczny stosunek
do otaczajacej go rzeczywistosci. Posiada umiejetnos¢ efektywnego
komunikowania, wspolpracy oraz kontrolowania wlasnych emocji. Jest
swiadomy dziedzictwa patriotycznego 1 kulturowego regionu, kraju, Europy,
Swiata. Dba o swoje zdrowie 1 sprawno$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie
wiedzy jako podstawe wilasnego rozwoju. Niezaleznie od indywidualnych cech
osobowosci, predyspozycji 1 talentow bedzie wyposazony w zespot cech
uniwersalnych, warunkujacych wilasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym
swiecie.

Absolwent jest:

e dobrym obywatelem, sSwiadomym swych praw i1 obowigzkéw Polakiem,

e patriotg, posiadajagcym godnos¢, poczucie wlasnej wartosci, szanujagcym

prawa innych;

o czlowiekiem aktywnym, cieckawym $wiata 1 wiedzy, majgcym roznorodne

zainteresowania;

o czlowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym,

odr6zniajacym dobro od zta, kierujgcym si¢ zasadami moralnymi;

o cztowiekiem dbajagcym o wlasny rozwdj duchowy, wrazliwym,

szanujacym dorobek ludzkosci w dziedzinie kultury 1 sztuki;

« czlowiekiem dbajacym o zdrowie 1 kondycje fizyczng oraz §wiadomym

ich zaleznosci od stanu srodowiska naturalnego.

IX. CELE KSZTALCENIA OGOLNEGO, UMIEJETNOSCI I POSTAWY
REALIZOWANE W SZKOLE ZGODNE Z PODSTAWA PROGRAMOWA
ORAZ WYTYCZNYMI MEN

Zgodnie z nowg podstawg programowg celem ksztalcenia ogdlnego w
szkole podstawowej jest:
1) wprowadzanie ucznidw w §wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspotpracy,
solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu 1 szacunku dla tradycji, wskazywanie
wzorcOw postepowania 1 budowanie relacji spolecznych, sprzyjajacych
bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina, przyjaciele);
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2) wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowe;,

regionalnej 1 etnicznej;

3) formowanie u ucznidéw poczucia godnosci wilasnej osoby 1 szacunku dla

godnosci innych osob;

4) rozwijanie kompetencji, takich jak: kreatywno$¢, innowacyjnos¢ 1

przedsiebiorczos¢;

5) rozwijanie umiejetnosci krytycznego i1 logicznego myslenia, rozumowania,

argumentowania 1 wnioskowania;

6) ukazywanie wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci;

7) rozbudzanie ciekawosci poznawczej ucznidw oraz motywacji do nauki;

8) wyposazenie ucznidw w taki zasob wiadomosci oraz ksztaltowanie takich

umiejetnosci, ktore pozwalajg w sposob bardziej dojrzaly 1 uporzadkowany

zrozumie¢ Swiat;

9) wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wilasnych predyspozycji 1 okreslaniu

drogi dalszej edukacji;

10) wszechstronny rozwdj osobowy ucznia przez poglebianie wiedzy oraz

zaspokajanie 1 rozbudzanie jego naturalnej cickawos$ci poznawczej;

11) ksztattowanie postawy otwartej wobec $§wiata 1 innych ludzi, aktywno$ci w

zyciu spotecznym oraz odpowiedzialno$ci za zbiorowos¢;

12) zachgcanie do zorganizowanego 1 §wiadomego samoksztalcenia opartego na

umiejetnosci przygotowania wlasnego warsztatu pracy;

13) ukierunkowanie ucznia ku warto$ciom,;

14) Wychowanie zmierzajace do osiggniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez
ksztaltowanie postaw ukierunkowanych naprawdg, dobro 1 pigkno,
uzdalniajagcych do odpowiedzialnych decyzji (priorytety MEN w roku
szkolnym 2022/2023).

15) Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wlasciwg organizacje i
realizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie. Ochrona 1
wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci 1 mlodziezy (priorytety MEN w
roku szkolnym 2022/2023).

X. CELE PRACY WYCHOWAWCZEJ

Najwazniejszym celem wychowawczym szkoty jest:

1. Wspomaganie wszechstronnego rozwoju osobowosci dziecka w wymiarze
intelektualnym, etycznym, emocjonalnym, spotecznym 1 zdrowotnym.

2. Przygotowanie uczniow do wlasciwego funkcjonowania w  grupie
rowiesniczej 1 spotecznosci szkolnej, zycia w rodzinie, spotecznosci lokalne;,
ojczyznie, Europie 1 $wiecie.

3. Internalizacja wpajanych uczniom zasad i1 norm, to znaczy takie ich
utrwalanie w $wiadomos$ci ucznidow, by autentycznie si¢ z nimi
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utozsamiali, rozumieli je 1 przyjmowali wszystkie konsekwencje
wynikajace z ich przestrzegania.
Wprowadzenie doradztwa zawodowego w szkole.

. Podnoszenie jakosci edukacji wiaczajacej (wlaczane dzieci o specjalnych

potrzebach edukacyjnych do pelnego udziatu w zyciu przedszkola, szkoty,
w ktorej si¢ ucza).

. Ksztaltujemy pelng dojrzatos¢ w czterech podstawowych sferach:

- fizycznej

- psychicznej (w tym m.in. emocjonalnej i1 intelektualnej)

- spotecznej (m. in. poprzez wolontariat)

- duchowe;j

Dojrzatos¢ fizyczng nalezy rozumie¢ jako prowadzenie zdrowego stylu
zycia, dojrzalos¢ psychiczng- jako ponoszenie odpowiedzialnosci za
siebie 1 wspdlodpowiedzialnosci za innych oraz otaczajacy $wiat,
dojrzato$¢ spoleczna- jako konstruktywne petnienie rol spolecznych, a
dojrzatos$¢ spoleczna- jako posiadanie konstruktywnego systemu wartosci
oraz poczucia sensu zycia istnienia cztlowieka.

Powyzsze cele zawieraja w sobie nastepujace dzialania:

rozwijanie samodzielnosci w zdobywaniu wiedzy, informacji i
umiejetnosci,

ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za wlasne decyzje,
ksztattowanie osobowosci zdolnej do krytycznego myslenia,

budowanie atmosfery wspdlpracy i1 kolezenstwa,

gotowosci do niesienia pomocy innym,

dbanie o bezpieczenstwo w Internecie 1 odpowiedzialne korzystanie z
mediow spotecznosciowych,

nauczanie zasad kultury,

dbatosci o kulturg jezyka,

pomoc uczniom ze specyficznymi trudno§ciami w nauce,

wspieranie uczniow zdolnych w rozwijaniu ich umiejetnosci,
ksztaltowanie postawy tolerancji 1 akceptacji dla innych, integracji
uczniow w oparciu o dialog 1 wspotdziatanie,

nauka bezpiecznego zachowania na terenie szkoty 1 poza nig,
wykorzystanie catodobowego monitoringu,

ksztatltowanie postawy patriotycznej,

nauka zdrowego stylu zycia, w tym zdrowego odzywiania sig,

udzielanie indywidualnych porad edukacyjnych i zawodowych uczniom.
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XI. ZADANIA SZKOLY JAKO SRODOWISKA WYCHOWAWCZEGO:

l. Opieka wychowawcow nad fizycznym, psychicznym i spotecznym
rozwojem wychowankow.

2. Wspomaganie dziecka w rozwoju intelektualnym, emocjonalnym,
spolecznym, etycznym, fizycznym i estetycznym.

3. Wychowywanie, dziecka na miar¢ jego mozliwosci, tak aby byto
przygotowane do Zycia w zgodzie z samym soba, innymi ludZmi i przyrod3.
4. Dbanie, aby dziecko odrdzniato dobro od zta, bylo Swiadome

przynaleznosci spolecznej (do rodziny, grupy rowiesniczej i wspolnoty

narodowej) oraz rozumiato konieczno$¢ dbania o przyrode.

5. Dazenie do uksztalttowania systemu wiadomos$ci 1 umiejetnosci

potrzebnych dziecku do poznawania i rozumienia $wiata, radzenia sobie w

codziennych sytuacjach oraz do kontynuowania nauki na pozostatych

szczeblach edukacji.

6. Wspodlpraca w procesie wychowania z rodzicami 1 opiekunami.

7. Wykorzystywanie monitoringu w szkole:

e zapoznanie uczniow z zasadami i miejscem dzialania monitoringu w
szkole

e wykorzystanie monitoringu w celu zapewnienia bezpieczenstwa uczniom,
pracownikom szkoty, do rozwigzywania spraw o charakterze
wychowawczym.

XII. STRATEGIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO -PROFILAKTYCZNEGO
SZKOLY

e Profilaktyka jest prowadzona na trzech poziomach: uniwersalnym,
selektywnym i skoncentrowanym na jednostce.

e Dzialania profilaktyczne obejmujg: ucznidow, rodzicow 1 nauczycieli

e strategie profilaktyczne stosowane w szkole: informacyjne, edukacyjne,
alternatywne, interwencyjne.

XIIL. STRUKTURA ODDZILYWAN WYCHOWAWCZYCH

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozw6j osobowos$ci ucznia sg wszyscy
uczestnicy programu:
1. Rodzice:

e zapoznanie z Programem Wychowawczo-Profilaktycznym Szkoty,
zatwierdzaniu w porozumieniu z Radg Pedagogiczng jego tresci 1
wyrazaniu swoich opinii o nim;

Strona 11z 35



maja prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami
religijnymi 1 moralnymi, jesli nie sg one w sprzecznosci z prawami
dziecka;

wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach 1 zapewniajg mu
poczucie bezpieczenstwa;

wspierajg wychowawcow 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich
dziataniach, stuza wiedza, doswiadczeniem i pomocg;

aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty;

dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci;

1. Dyrektor szkoly:

zapoznaje 1 informuje rodzicow z proponowanymi formami pomocy
psychologiczno-pedagogicznej;

dba o poczucie bezpieczenstwa ucznidow w szkole;

wspolpracuje z rodzicami, nauczycielami, wlaczajac w sprawy
programowe 1 organizacyjne szkoty;

wspoltdziata z Radg Rodzicow;

odpowiada za dydaktyczny 1 wychowawczy poziom szkoty;

sprawuje nadzor pedagogiczny;

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego
rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne;
zapewnia w miar¢ mozliwosci odpowiednie warunki organizacyjne do
realizacji zadan dydaktycznych i opiekunczo-wychowawczych;

tworzy warunki do rozwijania samorzadnej i samodzielnej pracy uczniow;
zapewnia pomoc nauczycielom w realizacji ich zadan 1 ich doskonaleniu
zawodowym,;

realizuje zadania zgodnie z uchwatami Rady Szkoly oraz Rady
Pedagogicznej, podjete w ramach ich kompetencji stanowigcych oraz
zarzadzenia organdw nadzorujacych szkote;

wspolpracuje z osobami/instytucjami sprawujacymi profilaktyczng opieke
zdrowotng nad dzie¢mi.

1. Wychowawcy Klas:

dbaja o poczucie bezpieczenstwa 1 akceptacji ucznia w klasie;

wspierajg rozwoj uczniéw i usamodzielnianie si¢;

prowadza dokumentacj¢ nauczania;

opracowujg i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny;
koordynuja prace wychowawczo -profilaktyczng w zespole klasowym,;
dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej 1 osobistej ucznia;

podejmujg dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban
opiekunczych, ujawnionych natogow;
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wnioskuja o objecie pomocag psychologiczno-pedagogiczng uczniow ze
specjalnymi  potrzebami edukacyjnymi, tworzac tzw. ,edukacje
wlaczajacy”;

zapoznaja 1 informuja rodzicow o proponowanych formach pomocy
psychologiczno-pedagogicznej;

integruja 1 kieruja zespotem klasowym;

wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej czlonkow, oceniajg
zachowania uczniow;

wdrazaja do samooceny postepéw w zachowaniu, nadzoruj realizacje
obowigzku szkolnego;

promujg osiggniecia klasy 1 pojedynczych uczniéw;

inspirujg prace zespolowa w klasie, przydzielaja zespotlom zadania na
rzecz klasy, szkoty 1 Srodowiska oraz wspdlnie oceniajg stopien ich
realizacji; wspoldzialajg z nauczycielami uczagcymi w klasie;
wspolpracujg z rodzicami; wilaczaja rodzicow w sprawy programowe i
organizacyjne klasy;

wspolpracuja z dyrekcja szkoty, pedagogiem, psychologiem, logopeda;
wspoéldziataja z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, Policja,
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, Sadem Rodzinnym, Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Nauczyciele:

oddziatuja wychowawczo na ucznidow niezaleznie od przypisanych im
funkcji dydaktycznych;

odpowiadajg za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w
szkole, podczas wyj$¢ 1 wyjazdow szkolnych;

udzielajag pomocy w przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych w oparciu
0 rozpoznane potrzeby ucznidw, informujg o potrzebach zwigzanych z
problemami w nauce oraz o przejawianych zdolnosciach;

wspieraja swoja postawg 1 dziataniami pedagogicznymi rozwoj
psychofizyczny uczniéw, ich zdolnosci i1 zainteresowania;

inspiruyjag  uczniow do tworczych  poszukiwan, aktywnosci i
samodzielnosci;

ksztalcg 1 wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu,

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji 1 innych negatywnych
zachowan;

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie
klasy wszystkich uczniow;

wspolnie z pedagogiem i psychologiem zabiegaja o rozne formy pomocy
wychowawczej 1 materialnej dla uczniéw, dostosowuja wymagania
edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;

wspottworzg atmosferg zyczliwosci 1 zrozumienia, budzg szacunek swojg

wiedzg, kompetencja 1 postawa;
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proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i
poza nig;

realizuja w toku pracy wychowawcze] tresci 1 cele programu
wychowawczo profilaktycznego szkoty.

1. Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

przestrzegaja Szkolnego Kodeksu Postepowania Ucznia;

wspotorganizujg imprezy 1 akcje szkolne;

znajag 1 przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkéw
spotecznosci szkolnej;

akceptujag innych uczniéw 1 szanuja ich prawa, wydaja opinie w
przypadku przyznawanych kar zgodnie ze Statutem Szkoty;

wspottworzg spotecznos¢ szkolng 1 wykorzystuja swe prawo do
samorzadnosci;

kieruja swym rozwojem 1 staja si¢ coraz bardziej samodzielni;

prowadzg zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje srodowisko;

maja szacunek do kultury, jezyka 1 tradycji narodowe;;

ksztattujg postawy patriotyczne;

uczestniczg w posiedzeniach wybranych rad pedagogicznych;

opiniujg niektére dokumenty szkolne (Statut Szkoty, Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny);

1. Pedagog specjalny:

prowadzi badania i dzialania diagnostyczne uczniow, w tym diagnozuje
indywidualne potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne uczniow w celu okreslenia przyczyn niepowodzen
edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniow;

diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzania
problemoéw wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow;

udziela pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb;

podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien 1 innych
problemoéw dzieci;

minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom
zachowania oraz inicjuje r6zne formy pomocy w srodowisku szkolnym 1
pozaszkolnym uczniow;

inicjuje 1 prowadzi dzialania mediacyjne 1 interwencyjne w sytuacjach
kryzysowych;

pomaga rodzicom 1 nauczycielom w rozpoznawaniu 1 rozwijaniu
indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien ucznidéw;
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wspiera nauczycieli 1 innych specjalistow w udzielaniu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej;

1. Doradca zawodowy:

systematycznie diagnozuje zapotrzebowania uczniow na informacje
edukacyjne 1 zawodowe oraz pomoc w planowaniu ksztalcenia 1 kariery
zawodowej;

gromadzi, aktualizuje 1 udostepniania informacje edukacyjne i zawodowe
wlasciwe dla danego poziomu ksztalcenia;

prowadzi zajecia zwigzane z wyborem kierunku ksztalcenia 1 zawodu
uwzglednieniem  rozpoznanych  mocnych  stron, predyspozycii,
zainteresowan 1 uzdolnien uczniow;

koordynuje dzialania informacyjno-doradcze prowadzone przez szkofe;
wspélpracuje z innymi nauczycielami w tworzeniu 1 zapewnieniu
ciggltosci dziatah w zakresie zaje¢ zwigzanych z wyborem kierunku
ksztalcenia 1 zawodu.

XIV. OBSZARY DZIALAN

TRESCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE DO REALIZACJI W KLASACH I-I11

OBSZAR

ZADANIA

Zdrowie — edukacja zdrowotna ® zapoznanie z podstawowymi zasadami dbalosci o zdrowie

wiasne 1 innych, ksztalttowanie umiejetnosci kreowania
srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia;

® zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania
si¢, higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;

® przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu
zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym;

® rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz
ochrony przyrody w swoim $rodowisku;

e ksztalttowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych,
rozumowania przyczynowo -skutkowego;

e uswiadomienie wptywu przyrody nieoZywionej na zycie
ludzi, zwierzat 1 roslin;
ksztaltowanie wytrwatosci w dzialaniu i dazeniu do celu,
umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach
zwyciestwa 1 porazki;

® organizowanie zawodow sportowych, wycieczek, piknikow
rodzinnych;

e uczenie ukladania prawidlowych jadtospisow;

e ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie

2

® poszerzanie wiedzy ucznidéw dotyczacej zaburzen odzywiania;
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podejmowanie dziatah profilaktycznych zwigzanych z
profilaktyka otytosci;

poszerzanie wiedzy na temat higieny jamy ustnej oraz wad
postawy;

poglebianie wiedzy ucznidéw na temat mechanizmow
uzaleznien;

uswiadamianie uczniom zagrozen wynikajacych z ré6znego
rodzaju uzaleznien;

informowanie dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicow o
placowkach niosgcych pomoc osobom uzaleznionym;
zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie
wlasne i innych w okresie pandemii covid-19;

Relacje — ksztattowanie
postaw spotecznych

ksztaltowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;
rozwijanie umiej¢tnosci formutowania prostych wnioskow na
podstawie obserwacji i wlasnych doswiadczen;
ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych
regul;

ksztaltowanie umiejetnos$ci nawigzywania i podtrzymywania
relacji z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej
wspotpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i
regut kultury osobistej;

przygotowanie do sprawiedliwego 1 uczciwego oceniania
zachowania wilasnego 1 innych ludzi;

zapoznanie z podstawowymi prawami 1 obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej
spotecznosci, rodziny i kraju;

rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan
majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow 1 sporow.
realizowanie zaje¢ majacych na celu pomoc uczniom w
poznawaniu samych siebie, swoich zainteresowan i mocnych
stron;

organizowanie zaje¢ majacych na celu integracje w zespole
klasowym;

doskonalenie w$rdd ucznidéw umiej¢tnosci nazywania i
okreslania swoich uczug;

podejmowanie dziatah uczacych dzieci umiejetnosci
rozwiazywania konfliktow, prowadzenia rozmow
(negocjacji);

ksztaltowanie w uczniach umiej¢tnosci radzenia sobie ze
stresem oraz w trudnych sytuacjach;

reagowanie na sygnaty dotyczace przemocy;

pogtebianie 1 wzmacnianie systemu warto$ci, wsparcie
(przyjazn, kolezenstwo, zaufanie, uczciwos¢);

ksztaltowanie postawy akceptacji odmiennosci innego
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cztowieka, uczenie tolerancji;

zaznajamianie z problemami ludzi niepetnosprawnych.
mediacje 1 negocjacje jako metody rozwigzywania sytuacji
spornych.

Kultura — wartosci, normy,
wzory zachowan

ksztaltowanie umiejetnosci wtasciwego komunikowania si¢ w
réznych sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulturg
wypowiadania si¢;

ksztaltowanie umiejetno$ci analizy prostych sytuacji
wychowawczych, odrézniania dobra od zta;

ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji 1 kultury wlasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej
przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi
dzietami sztuki, zabytkami i tradycja w srodowisku
rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu
kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego
oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizsza
spotecznos¢;

ksztaltowanie wrazliwoS$ci estetycznej poprzez kontakt z
dzietami literackimi 1 wytworami kultury, zapoznanie z
wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych
nalezacych do polskiego 1 europejskiego dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztukg dla dzieci;
ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi,
niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu rozwoju intelektualnego 1 fizycznego oraz
respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w celu
zapobiegania dyskryminacji;

inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz
pracy zespotowej, wspomaganie dziatan shuzacych
ksztaltowaniu wlasnego wizerunku i otoczenia;
przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych umiejetnosci praktycznych, budzenie
szacunku dla pracy ludzi r6znych zawodow;

przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wtasnych zainteresowan;

wstepne ksztalttowanie postaw wyrazajacych szacunek do
symboli i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z
rodzing, szkolg 1 spolecznoscig lokalna;

ksztattowanie umiejetnos$ci wyrazania wtasnych emocji w
r6znych formach ekspres;ji;

ksztaltowanie poczucia wiasnej wartosci dziecka,
podtrzymywanie ciekawos$ci poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci i przedsigbiorczo$ci oraz brania
odpowiedzialno$ci za swoje decyzje i dziatania;

Strona 17 z 35




ksztaltowanie swiadomosci odmienno$ci oséb
niepetnosprawnych, innej narodowos$ci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw;

poglebianie wiedzy ucznidéw dotyczacej zasad kulturalnego
zachowania sig;

realizowanie zaje¢ dotyczacych kultury stowa, umiejetnosci

Bezpieczenstwo — profilaktyka
zachowan ryzykownych
(problemowych)

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w
réznych sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych;

ksztaltowanie umiejgtnosci wyszukiwania, porzadkowania 1
wykorzystywania informacji z r6znych zrdodel, korzystania z
technologii informacyjno-komunikacyjnych, ksztattowanie
swiadomosci negatywnego wptywu pracy przy komputerze na
zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci kontaktow,

respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z
komputera, Internetu i multimediow;

przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z
narzedzi i urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zaje¢ ruchowych i poruszania si¢ po drogach;

przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkow
komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom
problemowym;

ksztaltowanie umiejetno$ci utrzymywania tadu i porzadku
wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy;

podejmowanie tematyki dotyczacej bezpieczenstwa w drodze
do szkoty 1 w drodze powrotnej do domu;

poszerzanie wiedzy ucznidow z zakresu udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej;

udziat w miedzyszkolnych konkursach dotyczacych
bezpieczenstwa;

uswiadamianie konsekwencji jakie moga ponie$¢ sprawcy
przemocy ,,w sieci’’;

wspieranie ofiar cyberprzemocy;
uswiadamianie konieczno$ci ochrony danych osobowych;
wpajanie zasad ograniczonego zaufania do obcych.

zapoznanie z procedurami zapobiegania i rozprzestrzeniania
si¢ epidemii w szkole.
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XV. ZADANIA I SPOSOBY ICH REALIZACJI

1. RELACJE — KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH
TRESCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE DO REALIZACJI W KLASACH 1V — VIII

Lp. | Zadania i cele Sposoby i formy realizacji
1. Wspieranie dziecka | Czgste rozmowy z rodzicami i uczniami. Zorganizowanie spotkania z
oraz jego rodziny rodzicami przed rozpoczgciem roku szkolnego
W nowej sytuacji Przeprowadzenie lekcji otwartej dla rodzicow
Stworzenie i realizacja Programu adaptacji klasy |
2. Budowanie Organizowanie poczatkowych zaje¢ z dominacja zabaw, gier i sytuacji
pomostu pomiedzy | zadaniowych.
doswiadczeniami Minimalizowanie negatywnych przezy¢ dziecka, zwigzanych z
przedszkolnymi 1 pierwszymi dniami pobytu dziecka w szkole.
szkolnymi
3. Stworzenie Otoczenie specjalng troska, uwaga, opieka 1 wsparciem dzieci
dzieciom poczucia | przyjetych do szkoty, wszystkich razem 1 kazdego z osobna, szczego6lnie
bezpieczenstwa podczas przerw miedzylekcyjnych
Wycieczka po szkole: zapoznanie ze szkolnymi pomieszczeniami: klasy,
sekretariat, gabinet dyrektora, biblioteka, Swietlica, sala gimnastyczna,
szatnie, pokdj nauczycielski, tazienki
Pomoc uczniom z kl. IV w pokonaniu "progu szkolnego".
Otoczenie szczegolng opieka ucznidw niepetnosprawnych 1 z opiniami
oraz orzeczeniami.
4. Wyrabianie u Uwrazliwianie uczniow klas starszych na potrzebg zapewniania pomocy,
uczniéw poczucia | opieki i bezpieczenstwa uczniom klas I
obowigzku i Wprowadzenie oraz systematyczne i cierpliwe przypominanie uczniom
odpowiedzialnosci | obowigzujacych w szkole i na lekcjach regut i zachowania
5. Rozwigzywanie Przeprowadzenie godzin wychowawczych na temat przeciwdziatania
problemu przypadkom dyskryminacji, wykluczeniu i agresji stownej: warsztaty,
wykluczenia i pogadanki i prelekcje
izolacji ucznidw

2. Rozwdj intelektualny ucznia, planowanie kariery i wspieranie
indywidualnego rozwoju

Lp. | Zadania i cele Sposoby i formy realizacji

1. Rozpoznanie Diagnoza srodowisk klasowych
uzdolnien i Przeprowadzenie diagnozy na poczatku i na koniec roku szkolnego
zainteresowan wsrdd uczniow wszystkich klas, realizacja wnioskow wynikajacych z
uczniow. diagnozy i uwzglednienie ich w planie wychowawczym klasy
Doskonalenie Indywidualizacja programu i procesu nauczania. Mozliwos¢
systemu diagnozy, | indywidualnego toku nauczania.
terapii 1 Inspirowanie ucznidw do poznawania siebie i swoich mozliwosci.
profilaktyki
pedagogicznej
Rozwijanie Wspieranie ucznidéw w rozwoju, inspirowanie do poznawania i

2. zainteresowan odkrywania samego siebie. Motywowanie do samoksztaltcenia,
1 zdolnosci odkrywanie swoich mocnych stron, dostrzeganie i docenianie wtasnych
uczniow sukcesow, ksztattowanie pozytywnego mys$lenia o samym sobie.
i rozbudzanie pasji Indywidualizacja wymagan, dostrzeganie nawet niewielkich postepow,
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czeste pochwaly 1 nagradzanie uczniow na wszystkich zajeciach.
Praca z uczniem zdolnym:

- stworzenie 1 wdrozenie szkolnego systemu wspierania uzdolnien.
- organizacja i prowadzenie kot przedmiotowych i1 zainteresowan.
Spotkania z ciekawymi ludZmi.

Przygotowanie do konkursow, olimpiad przedmiotowych i innych
formach

prezentacji wlasnych umiejetnosci, wiedzy Organizacja konkursow i
turniejow, udzial w konkursach zewnetrznych, kot zainteresowan
Rdéznicowanie zadan na lekcji

Uczniowie jako asystenci

Konsultacje indywidualne

Dodatkowe zaj¢cia z uczniem zdolnym.

Organizacja wystaw imprez klasowych, szkolnych- promocja w
srodowisku lokalnym.

Wyjazdy do teatru, kina, do muzeum, na koncerty, wystawy itp.,

Praca z uczniem
majacym trudnosci
W nauce

Umiejetna stymulacja i dowartosciowywanie uczniow posiadajgcych
niskie poczucie wiasnej wartosci.

Aktywizowanie uczniow poprzez powierzanie im zadan
odpowiadajacych im indywidualnym predyspozycjom.
Organizowanie uczniom pomocy w nauce:

- prowadzenie zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych, korekcyjno-
kompensacyjnych,

- cicha nauka i odrabianie zadan domowych w $wietlicy szkolnej,
- wspolpraca ze specjalistami,

- dodatkowe zaje¢cia wspomagajace rozwoj ucznia

- indywidualna opieka pedagoga szkolnego

-udziat ucznidw w zajeciach rewalidacyjnych, terapeutycznych i
logopedycznych

Promowanie
postepOw w nauce
1 zachowaniu -
systemu oceniania
jako $rodka do
osiggania celow
wychowawczych

Prezentowanie prac i osiggni¢¢ uczniow

Stosowanie roznorodnych form nagradzanie za dobre wyniki w nauce:
stypendia naukowe, ksigzki, dyplomy, podzickowania dla rodzicow
Nagradzanie 100% frekwencji.

Konsultacje 1 dni otwarte dla rodzicéw

Wykorzystywanie
potencjatu grupy
do wspierania
indywidualnego
rozwoju ucznia

Organizowanie pomocy sasiedzkiej podczas zaje¢ w szkole 1 pomocy
kolezenskiej po lekcjach.

Podczas wszystkich zaje¢ ksztatcenie samodzielnego formulowania i
wyrazania wlasnych mysli.

Podnoszenie
efektow ksztatcenia
poprzez
uswiadomienie
wagi edukacji

1 wynikoéw
egzaminow
zewnetrznych

Przeprowadzenie lekcji wychowawczych poswieconych tej tematyce.

Wybor szkoty
1 odpowiedniego
zawodu.

Aktywne uczestnictwo klas VII-VIII w zajeciach — doradztwo

zawodowe.
Umieszczenie w planach pracy wychowawcy tematyki
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zawodowej (tematy godzin wychowawczych).

Wizyta w Mobilnym Centrum Informacji Zawodowej, spotkanie z
doradcg zawodowym - warsztaty dla ucznidéw.

Przeprowadzenie testow zainteresowan i predyspozycji zawodowych
klas IV-VIIL.

Oferta szkot $rednich. Spotkania na terenie naszej szkoly i wyjazdy na
"dni otwarte" do szkot.

Logowanie si¢ do szkdl srednich.

Pomoc uczniom w wyborze szkoly $redniej. Doradztwo uczniom i
rodzicom.

8. Kultura spgdzania | Organizowanie czasu wolnego.
czasu wolnego Organizowanie wycieczek, wyjazdoéw do kina, teatru, muzeum, na
basen, wycieczki szkolne, rajdy piesze, itp.
Pogadanki i spotkania z ciekawymi ludzmi.
9. Uczenie Prowadzenie lekcji wychowawczych poswieconych tej tematyce,
planowania i dobrej | Warsztaty, ,,Praktyczne sposoby zarzadzania czasem”
organizacji wlasnej
pracy
3. Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan
Lp. | Zadania i cele Sposoby i formy realizacji
1. Propagowanie Poszanowanie zycia ludzkiego jako najwyzszej wartosci:
modelu warto$ci - omoOwienie norm wspotzycia spotecznego w zespotach klasowych,
opartego na utworzenie karty lub kontraktu
uniwersalnych - poszanowania godnosci osobistej, nietykalnos$ci osobistej i bezpiecznych
zasadach warunkow pobytu w szkole
Budowanie systemu wartosci:
- ksztattowanie umiejetnosci dokonywania wlasciwych wyborow,
- rozumienia poj¢¢ dobra i zta.
Kierowanie si¢ w stosunkach miedzyludzkich uczciwoscia i prawda,
poszanowanie godnosci osobiste;j.
1. Dazenie do Nieustanne wzmacnianie kultury, stowa, odpowiedniego zachowania si¢
uzyskania podczas zaje¢ dydaktycznych, wychowawczych.
wysokiego

poziomu kultury
osobistej 1
poszanowanie
godnosci drugiego
cztowieka

Podnoszenie poziomu kultury osobistej. Dbatos¢ o kulture jezyka, kulture
zachowania.

Prowadzenie zaj¢¢ ukazujacych wzorce osobowe, wlasciwe zachowania i
postawy w literaturze, historii, wspotczesnosci.

Percepcja warto§ciowych filmow, ukazujacych wzorce godne
nasladowania

Whpajanie szacunku i tolerancji do odmiennych pogladow, ludzi, religii,
zjawisk homofobii; - lekcje wychowawcze, apele szkolne.

Pogadanki i spotkania z ciekawymi ludZmi.

Wdrazanie do uwaznego stuchania, rozmawiania, zawierania
kompromisow.

Egzekwowanie:

-wlasciwego zachowania uczniow wobec 0s0b dorostych, rowiesnikow.
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- kulturalnego zachowanie si¢ w miejscach Pamigci Narodowej, w czasie
uroczysto$ci szkolnych, w kos$ciele i na cmentarzu itp.

Dostarczanie wychowankom wzorcéw zachowan

- odwotywanie si¢ do pozytywnych wzorcéw bohaterow narodowych,
postaci literackich i postaw chrzescijanskich.

Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za wlasne stowa i czyny,
wyrazania swoich mysli i przekonan z poszanowaniem dobra innych
0s6b.

Promowanie zachowan opartych na warto$ciach: prawda, zyczliwos$¢,
odpowiedzialno$¢, dobro, uczciwos¢.

Doskonalenie kultury bycia - poznanie zasad savoir-vivre na lekcjach
wychowawczych

Ksztalcenie
wrazliwos$ci na
potrzeby drugiego
czlowieka

Ksztattowanie wlasciwych postaw w stosunku do osob
niepelnosprawnych, starszych, mtodszych, stabszych, odmiennych
kulturowo i potrzebujacych pomocy, otaczanie ich troska i uczulenie na
ich problemy i potrzeby.

Spotkanie z seniorami z okazji Dnia Babci 1 Dziadka.

Odwiedzanie seniorow z Domu Pomocy Spotecznej Nad Stawami
Integrowanie osob niepelnosprawnych ze srodowiskiem szkolnym

poprzez wlaczanie ich w zycie klasy i szkoty.

Organizowanie bezplatnego dozywiania w ramach wspotpracy z GOPS.
Organizowanie pomocy psychologiczno — pedagogicznej. Uwzglednianie
indywidualnych potrzeb dziecka, troska o zapewnienie mu réwnych szans
roZwoju.

Praca na rzecz innej osoby, klasy, szkoty, lokalny wolontariat.

Udzial uczniow
w akcjach
organizowanych
przez szkole.

Zachecanie ucznidw do angazowania si¢ w dziatalno$¢ na rzecz
spotecznos$ci klasowej, szkolnej i lokalne;.

Organizacja 1 udziat uczniéw w akcjach charytatywnych np.:

- udzial w akeji sprzatanie swiata,

- Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy,

-zbieranie nakretek dla dzieci niepetnosprawnych, - ,,Goéra grosza”,

- ,Pomoz i ty — sprzedaz cegietek”,

,,Grosz do grosza” — zbidrka groszowek na obiady dla biednych dzieci i
inne.

Postepowanie
w trudnych
sytuacjach

Uswiadomienie dzieciom, ze kazdy moze popehni¢ biad. Przyznanie si¢ i
poprawa jest droga do bycia lepszym czlowiekiem.

Pobudzenie ucznia do stawiania pytan, jak poprawi¢ niekorzystng
sytuacje.

Wdrazanie do poszanowania cudzych dobr materialnych 1 osobistych,
cudzej wlasnosci, oraz mienia szkoty - organizowanie na ten temat apeli i
lekcji wychowawczych

Uczenie wlasciwego poj¢cia tolerancji, odwagi w reagowaniu na
niesprawiedliwos¢, krzywde drugiego cztowieka, agresje

Cwiczenie z prawidtowej reakcji w sytuacjach konfliktowych — éwiczenia
dramowe, warsztaty.

Rozpoznawanie potrzeb wychowankow:

- materialnych, wychowawczych 1 opiekunczych,

- monitorowanie zachowan sygnalizujacych potrzeby i problemy
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wychowankow

Ksztalcenie
postawy tolerancji
1 szacunku dla
innych narodow,
kultur, religii

Wychowanie w duchu tolerancji
Poznanie dorobku kulturalnego Europy, swiata- lekcje przedmiotowe 1
wychowawcze, filmy, rozmowy.

4. Zdrowie — edukacja zdrowotna

Zadania i cele

Sposoby i formy realizacji

Ksztaltowanie
zachowan
sprzyjajacych
zdrowiu.

Realizacja zaje¢ z zaje¢ logopedycznych.
Korygowanie wad budowy, postawy oraz wymowy Podczas lekcje
przedmiotowych i zaje¢ realizowanie tematyki edukacji zdrowotne;j:
- ksztaltowanie nawyku dbania o wlasne zdrowie,
- zwracanie uwagi na utrzymanie higieny ciala,
- dbanie o schludny wyglad zewngtrzny,
- wpajanie zdrowego stylu zycia, odzywiania i wypoczynku,
- zachowanie zasad bezpiecznego poruszania si¢ po drogach i ulicach ze
szczegblnym zwroceniem uwagi na bezpieczng droge do szkoty,

- ksztattowanie postaw wobec uzywek, internetu, telewiz;ji
- umiejetne zagospodarowanie czasu wolnego,

Pogadanki w klasie na temat zasad zdrowego zywienia. Ksztalcenie
nawyku sprawdzania oznakowan etykiet z Zywnoscia.

Informowanie o skutkach niewtasciwej diety i1 braku aktywnosci fizycznej
(otylos¢, anoreksja, bulimia) - godz. wychowawcze kl. I- III SP, IV-VIII
SP.

Kontynuowanie programu dla uczniéw klas I-V "Warzywa i owoce w
szkole".

Kontynuowanie programu "Szklanka mleka" dla uczniow klas V
Organizowanie bezptatnych obiadow w stoldwce szkolne;.

Ksztaltowanie
sprawnosci
fizycznej,
odpornosci.

Uswiadomienie roli 1 znaczenia sportu.
Wpajanie nawyku rozwijania wlasnych predyspozycji w zakresie
dyscyplin sportu.
Organizowanie atrakcyjnych dla uczniéw form realizacji zajgé
wychowania fizycznego np. sanna, wycieczki rowerowe, wyjscia na
lodowisko, zajecia na basenie.
Organizacja czynnego wypoczynku w czasie wolnym.
Udziat w zawodach sportowych pozaszkolnych organizowanych przez
LZS

Wyszukiwanie i ksztatcenie talentow sportowych w ramach
dodatkowych zaje¢ prowadzonych na terenie szkoty.

Dzien Sportu, zaj¢cia o zdrowym stylu odzywiania si¢ oraz znaczeniu
ruchu w zyciu cztowieka prowadzone przez wychowawcow,
organizowanie zabaw ruchowych, zawodow, wdrazanie do
higienicznego trybu zycia,

5. Ksztaltowanie postaw patriotycznych i obywatelskich.

Strona 23z 35




Lp. | Zadania i cele Sposoby i formy realizacji
l. Ksztattowanie Omowienie zasad statutu szkoty, programow i regulaminow szkolnych,
przekonania lekcje wychowawcze pos§wigcone tej tematyce.
o spotecznym
wymiarze istnienia
osoby ludzkiej,
a takze
o spotecznym
aspekcie bycia
uczniem szkoty
2. Uczenie dziatania | Warsztaty z zakresu komunikacji spotecznej, pracy w zespole,
zespotowego, funkcjonowania wsrod innych, analizy sytuacji problemowych i
tworzenia klimatu | 1o51iwogci ich konstruktywnego rozwiazywania.
dialogu
i efektywne;j e . I o
wspolpracy, Umozliwianie uczniom przedstawiania wtasnych sadow i ich obrony,
umiejetnosci nawet jesli r6znig si¢ one od przekonan nauczyciela.
stuchania innych
1 rozumienia ich
pogladow.
3. Rozwijanie Uczenie zasad demokracji.
samorzadnosci Udzial w pracach Samorzadu Szkolnego i1 klasowych oraz w procesie
uczniow, planowania pracy klasy, szkoty:
wdrazanie do - Wybdr Samorzadu Uczniowskiego jako reprezentacji spotecznosci
zycia w uczniowskiej.
demokratycznym | - Opracowanie regulaminu i planu dziatania Samorzadu Uczniowskiego.
spoteczenstwie - Przeprowadzenie demokratycznych wyboréw do trojek klasowych i

Rady Samorzadu.

- Zapoznania si¢ z programem nauczania i wymaganiami edukacyjnymi.
- Wybdr nauczyciela — opiekuna Samorzadu Uczniowskiego.

- Redagowanie i wydawanie gazetki szkolne;.

- Udziatl przedstawicieli SU w posiedzeniach Rady Pedagogiczne;.

- Uchwalenie kalendarza imprez szkolnych 1

- udzial ucznidéw w przygotowaniach do imprez i uroczystosci szkolnych.
- Organizacja dyskotek np.: integracyjnej, andrzejkowe, karnawatowej,
walentynkowej,

-Organizacja imprez, zabaw, konkursow, i plebiscytow

- Uczestniczenia we wszystkich uroczystosciach 1 innych formach dziatan
organizowanych na terenie szkoty

- Reprezentowanie szkoty w czasie uroczystosci lokalnych,

- redagowanie szkolnej tablicy samorzadu

- prowadzenie strony WWW

uczestnictwo w imprezach szkolnych

- organizacja i udziat w imprezach

Strona 24 z 35




Pomoc przy organizowaniu kiermaszu ksigzek

Wdrazanie Tworzenie uczniom warunkéw do nabywania umiej¢tnosci planowania,
poczucia organizowania i oceniania wtasnej nauki oraz przejmowania za nig
odpowiedzialnosci, | odpowiedzialnoS$ci:
obowigzkowosci - systematyczne 1 konsekwentne egzekwowanie od uczniow
1 dyscypliny. przestrzegania regulaminow szkolnych,
- utrzymywanie dyscypliny w zakresie frekwencji 1 punktualnego
przychodzenia na zaj¢cia,
- wdrazanie do odpowiedzialnego i kulturalnego sposobu zachowania si¢
na apelach, imprezach szkolnych 1 pozaszkolnych
- monitoring przyjetych przez ucznidow obowigzkow 1 zleconych do
wykonania prac, w celu rozbudzenia odpowiedzialno$ci za podjete
zobowigzania.
Poznanie Zaznajamianie ucznidw z ich prawami i obowigzkami — organizowanie

i respektowanie
praw i obowigzkéw
ucznia.

lekcji o tej tematyce
Organizowanie akcji - ,,Tydzien praw i obowigzkow”

Rozwijanie Zachecanie uczniow do udziatu w projektach, podejmowania inicjatyw na
ptz.ed.sie;biorczoéci rzecz klasy, szkoty, srodowiska lokalnego
1 micjatywy Angazowanie mlodziezy do dziatalno$ci na rzecz spotecznosci klasowe;j,
szkolnej 1 lokalnej
Udziat uczniow w konkursie SKO.
Rozwijanie twdrczosci i przedsigbiorczosci ucznidw poprzez
uczestnictwo w kotach zainteresowan i pracy SU.
Na godzinach z wychowawca, u§wiadomienie uczniom wartosci pracy
(praca jako dobro, warto$¢, prawo cztowieka do pracy)
Ksztaltowanie Poznawanie dziedzictwa kultury narodowe;j.
poczucia Zaznajomienie uczniow z historig Ojczyzny, regionu, wsi, szkotly, rodziny.

przynaleznosci do
rodziny, grupy
rowiesniczej

1 wspOlnoty
narodowej oraz
postawy
patriotycznej,
mitosci do
ojczyzny,
kultywowania
tradycji:

Budowanie tozsamosci narodowej 1 regionalnej oraz wigzi ze
srodowiskiem poprzez:

- zdobywanie i pogtebianie wiedzy o wiasnej miejscowosci, regionie,
kraju,

- kultywowanie tradyc;ji,

- organizowanie i udzial w obchodach §wiat i uroczystosciach
panstwowych, zgodnie z podanym na kazdy rok harmonogramem
uroczystosci,

- odwiedzanie i opiekowanie si¢ miejscami pamig¢ci narodowe;j,

- znajomo$¢ stow 1 melodii Hymnu Narodowego,

- uczenie szacunku do sztandaru, godta, hymnu, flagi, symboli
narodowych i religijnych,

- przygotowywanie tematycznych gazetek i wystaw,

- organizowanie wycieczek,

- ksztattowanie odpowiedzialnos$ci za dobro wspdlne,

- kultywowanie tradycji regionow,
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- wdrazanie do poszanowania jezyka ojczystego,

-wdrazanie do kultywowania tradycji szkoty, klasy, regionu, panstwa,
- dbanie o odpowiedni stroj w czasie §wigt szkolnych, akademi,

- omowienie zasad funkcjonowania organdéw i urzgdéw panstwowych
oraz samorzgdowych,

zapoznanie z Konstytucjg, prawami i obowigzkami obywatela,
Poznanie sylwetki patrona szkoty- propagowanie wiedzy o zyciu i
dziatalnosci patrona szkoty Marii Konopnickie;j:

Budowanie tozsamosci regionalnej i wiezi ze srodowiskiem poprzez:
Odnajdowanie w kulturze narodowej i chrzescijanskiej zrodet

uniwersalnych wartosci.

Wspdlnota
Europejska
a tozsamos¢
narodowa

Poznanie istoty Wspolnoty Europejskie;.

Poznanie krajéw Unii Europejskie;j.

Budowanie tozsamosci obywatela UE.

Zachowanie tozsamos$ci narodowej we Wspdlnocie Europejskie;.
Poznanie tradycji krajow Unii Europejskiej. Wykorzystanie tresci
programow nauczania w tym zakresie.

Organizowanie i1 przygotowywanie tematycznych gazetek i wystaw,
przeprowadzanie pogadanek, projekcji filmow.

Gromadzenie materiatoéw informacyjnych i popularyzowanie wiedzy o
Unii Europejskie

Prowadzenie lekcji wychowawczych o tej tematyce.

Promowanie szkoty
w srodowisku.

Informowanie rodzicow o pracy szkoly, sukcesach dzieci podczas zebran.
Umieszczanie na biezaco informacji o dziatalno$ci szkoty na stronie
WWW.

Prezentacja prac ucznidéw na forum szkoty i podczas zebran oraz
uroczystosci szkolnych.

Zapraszanie rodzicow na uroczystosci szkolne.

6. Przygotowanie do Zycia w rodzinie

Zadania i cele

Sposoby i formy realizacji

Ksztaltowanie
postawy
prorodzinne;j.

Wykorzystanie tre$ci programow nauczania w zakresie:

- uswiadomienie uczniom znaczenia rodziny w zyciu dziecka, cztowieka
mlodego 1 dojrzatego.

- budzenie szacunku dla rodzicow, dziadkow, sgsiadow, rodzenstwa i
kazdego cztowieka.

- miejsce dziecka w rodzinie,

- wzmacnianie prawidlowych relacji dziecka z rodzing opartych na
mitosci 1 szacunku

Realizowanie w/w problematyki poprzez: uroczystosci klasowe i1 szkolne,
spotkania z rodzicami, godziny wychowawcze, religi¢, wychowanie do
zycia w rodzinie.

Integrowanie
wychowawczych
dziatan szkoty

i rodziny

Wspieranie wychowawczej roli rodziny. Integracja srodowiska
rodzinnego ze szkota poprzez:

- wlgczanie rodzicéw w organizowanie imprez klasowych i1 szkolnych,
- udziat w uroczystosciach i imprezach szkolnych, klasowych

- zapoznanie rodzicOw ze statutem, programami, planami, zasadami
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oceniania i regulaminami szkolnymi, uwzglgdnianie opinii rodzicow,

- prezentowanie wymagan stawianych uczniom,

- uwzglednienie na zebraniach z rodzicami, tematoéw z zakresu
wychowania, adekwatnych do problemow klasowych,

- przekazywanie rodzicom informacji na temat metod oddzialywan
wychowawczych.

- wspotpraca z rodzicami w planowaniu dziatan wychowawczych oraz
pomoc w rozwigzywaniu probleméw dziecka,

- udzial w drobnych remontach, upigkszaniu klas, budynku itp.

- przekazanie rodzicom informacji na temat praw i obowigzkéw ucznia.
- prelekcja dla rodzicéw na temat postaw rodzicielskich, ze szczegdlnym
uwzglednieniem szkodliwos$ci nadopiekunczej postawy i liberalnego
wychowania itp.

- uczestnictwo rodzicéw w lekcjach otwartych,

Wspodtpraca z trojkami klasowymi i radg rodzicow.

Wyrdznianie rodzicow za wklad pracy, pomoc Szkole w poprawianiu
warunkow pracy i nauki.

3. Poglebianie wiedzy | Podczas realizacji godzin wychowawczych, zaje¢ - wychowanie do zycia
zZwigzanej w rodzinie 1 religii, omowienie tematu ,,Ksztaltowaniu pozytywnego
z funkcjonowaniem | stosunku do ptciowosci”.
rodziny Wzmacnianie pozytywnych relacji mlodziezy z rodzicami, dziadkami w
celi uniknigcia tzw. , . konfliktu pokolen”- podnoszenie autorytetu rodziny
7. Wychowanie ekologiczne
Lp. | Zadania i cele Sposoby i formy realizacji
1. Rozwijanie W czasie realizacji programow ekologicznych i podczas biezacych zajec
wrazliwosci przyblizenie uczniom problematyki koniecznosci ochrony srodowiska
na problemy naturalqego. ' N ‘
, . Ukazanie wplywu codziennych czynnos$ci i zachowan na stan §rodowiska
srodowiska e " o .
naturalnego. Uwrazliwienie na zwigzek degradacji srodowiska ze
zdrowiem cztowieka.
Wskazanie na sposoby dbania o przyrod¢ ozywiong i nieozywiona.
2. Ksztattowanie Prace przy zagospodarowaniu zieleni w otoczeniu szkoty.
poczucia Obserwacja przyrody w réznych porach roku.
odpowiedzialnosci
za stan przyrody,
troski o jej
przysztoscé,
3. Ksztattowanie Budzenie zainteresowania 1 przyjaznej postawy wobec srodowiska
$wiadomej postawy | Naturalnego:
ekologiczne;. - udziat w konkursach ekologicznych, plastycznych, literackich,
fotograficznych, muzycznych i olimpiadach, promujacych zachowania
proekologiczne.
- przygotowywanie gazetek, prezentacji, apeli, referatow 1 akcji.
Motywowanie do uczestnictwa w ochrone srodowiska naturalnego.
4. Przeciwdzialanie Udziat w akeji ,,Sprzatanie Swiata”. Prowadzenie segregacji $mieci.
dewastacji Prowadzenie zbiorki surowcoOw wtornych, oszczgdzanie energii
srodowiska. elektrycznej, cieplnej, wody, zuzycia papieru, segregacja odpadow.
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8. Cyytelnictwo

Lp. | Zadania i cele Sposoby i formy realizacji
1. Popularyzacja Zorganizowanie konkursow czytelniczych, , inscenizacje, gazetki szkolne
kSiE}ZGk ‘ prezentujace wiadomosci dotyczace autorow 1 tresci ksigzek /lektur.
i czasopism dla Zajecia z wychowawcg na temat ,, Ksigzka jako zrodto wiedzy i rozrywki”
dzieci i mtodziezy Stala wsnol h Klas i elami iezvka polski
potpraca z wychowawcami klas 1 nauczycielami jezyka polskiego.
Udziat w Narodowym Programie Rozwoju Czytelnictwa, zasiggnigcie
opinii samorzadu uczniowskiego w sprawie zakupu ksigzek.
Rozpoznawanie 1 rozwijanie zainteresowan literackich, reklamowanie
nowosci wydawniczych
informowanie o nowosciach w bibliotece
Wypozyczanie ksigzek, podrecznikow 1 materiatow edukacyjnych
wszystkim uczniom, rowniez na okres ferii zimowych i letnich.
Organizowanie kiermaszy ksiazek.
2. Ksztalcenie Wilaczanie uczniéw do pracy biblioteki:
umiejetnosci Organizowanie prowadzenie dla uczniow lekcji bibliotecznych na terenie
korzystania ze szkoly 1 poza nig (np. w Bibliotece Pedagogicznej im. H. Radlinskiej w
zbiorow biblioteki | Siedlcach, Miejskiej Bibliotece w Siedlcach)
szkolnej 1 innych majacych na celu propagowania czytania ksigzek, zapoznanie z
bibliotek regulaminem biblioteki
- pogadanki dotyczace budowy ksiazki, karty katalogowej, strony
tytutowe;j, encyklopedii stownikow, katalogdw alfabetycznych i
rzeczowych
3. Ksztatcenie Pogadanki dotyczace wyboru odpowiednich czasopism dostosowanych do
umiej¢tnosci wieku, pogadanka na temat czasopism jako zrodet informacji.
korzystania
z informacji
zawartych
Ww czasopismach
dziecigcych i
mtodziezowych
4. Ksztattowanie Zorganizowanie projektu edukacyjnego w kazdym oddziale w szkole z
u uczniow wykorzystaniem ksiggozbioru biblioteki szkolne;j.
dociekliwosci Zorganizowanie apelu promujacego czytelnictwo.
poznawczej oraz Reorganizacja aktywu bibliotecznego i rozplanowanie dyzuréw, szkolenie
umiejetnosci aktywu.
samodzielnych
poszukiwan
9. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)
Lp. | Zadania i cele Sposoby i formy realizacji
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Zapewnienie
uczniom
bezpieczenstwa

Opracowanie 1 realizacja harmonogramu dyzuréw nauczycielskich.
Opracowanie i realizacja Tygodniowego Rozktadu zaje€.

Zapoznanie ucznidéw i rodzicéw z zasadami bezpieczenstwa
obowigzujacymi na terenie szkoty.

- petnienie przez nauczycieli dyzurow w czasie przerw mie¢dzylekcyjnych
- monitoring w szkole i na jej terenie

Rozpoznawanie trudnej sytuacji rodzinnej ucznia- otoczenie opieka
ucznia i wsparcie rodziny na terenie szkoty.

Wdrazanie do
przestrzegania
zasad
bezpieczenstwa w
szkole 1 poza

Zorganizowanie przed feriami, wakacjami dzialan promujacych zasady
bezpiecznego wypoczynku
- akcje ,,Bezpieczne Ferie”, ,,Bezpieczne Wakacje
Spotkanie z policjantem ruchu drogowego, pogadanka na temat
,Bezpieczenstwo na drodze”.

Minimalizowanie zagrozen zwigzanych z drogg ,,do” 1 ,,ze” szkoty.

szkot
! Praktyczne ¢wiczenia przechodzenia przez jezdni¢ w klasach O-III sp.

Zorganizowanie prelekcji, projekcji filmu, lub warsztatow na temat
umiejetnosci zachowania si¢ w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia.
Organizowanie dla ucznidéw, rodzicéw i1 nauczycieli pomocy, spotkan,

Wspbtpraca z prelekcji, warsztatéw, szkolen przy wspotpracy z MOPS, GOPS, PCPR,

organizacjami i Powiatowa Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna, Policja, Straza

instytucjami Pozarng, Sadem Rodzinnym, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

wspierajacymi placowkami doskonalenia nauczycieli, podmiotami realizujgcymi

szkote $wiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, innych
instytucji.

Rozwijanie Pogadanki, prezentacje, projekcje filmow edukacyjnych 1 tematycznych

umiej¢tnosci zwigzanych z tematykg uzaleznien

dostrzegania przez | Uzyskanie informacji na temat: ,,Czym jest uzaleznienie

uczniéw w

dostepnym dla nich

zakresie zagrozen
zwigzanych z

uzaleznieniami.”

Przeciwdziatanie Dziatania zmierzajgce do niwelowania napi¢¢ i radzenia sobie w sytuacji
agresjl, przemocy 1 | niepowodzen.

cyberprzemocy Organizowanie zajeé, pogadanek, na temat agresji, agresji stownej, jej

przyczyn, skutkow 1 sposoboOw reagowania na nig (w tym agresji
elektronicznej)

Doskonalenie umiejgtnosci 1 postaw asertywnych wobec natogow,
przemocy stownej i fizyczne;.

Spotkania z udziatem pedagoga szkolnego, psychologa i z PPP-P
Wspdlpraca z Poradnig Pedagogiczno — Psychologiczng warsztaty dla
ucznidéw i rodzicoOw:
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- na temat umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem,

- na temat uzaleznien od komputera i Internetu,

- spotkania z psychologiem na temat sposobdw radzenia sobie w sytuacji
niepowodzen

- porady pedagoga i psychologa- jak skutecznie uczy¢ si¢, planowac i
osiggac cele

Spotkania i prelekcje policji dla rodzicow 1 ucznidéw, klasy VII i VIII na
temat:

- skutkoéw karnych stosowania przemocy.

- odpowiedzialnos$ci 0sob niepetnoletnich.

Podczas godzin wychowawczych organizowanie zaje¢ promujacych
postawe asertywna

Wzmozenie kontroli dyzurujacych nauczycieli w miejscach, w ktérych
uczniowie czujg si¢ najmniej bezpieczni: w tazience, w szatni.
Warsztaty dla ucznidow ,,Bezpieczenstwo w Internecie. Odpowiedzialne
korzystanie z mediow spotecznosciowych”.

Prowadzenie lekcji wychowawczych z wykorzystaniem filmu o agres;ji i
unikaniu agresji - ksztalcenie umiejetnosci rozwigzywania probleméw bez
uzycia sity.

Organizowanie rajdow, wycieczek i imprez angazujacych uczniow w
zycie szkoly- rozbudzanie zainteresowan celem odciggniecia od
zachowan ryzykownych.

Zwigkszenie
wspolpracy z
rodzicami w
zakresie kontroli

Monitorowanie frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych.

Systematyczne informowanie rodzicéw o absencji uczniow, wywiadowki,
dni otwarte, indywidualne spotkania z rodzicami,

obowiazku

szkolnego.

Dziatania Pedagogizacja rodzicéw i podnoszenie kompetencji wychowawczych
wspomagajgce rodzicow.

wychowanie w Organizowanie

rodzinie jako - wywiadowek profilaktycznych z udziatem specjalistow:

skuteczna - porady dla rodzicow na temat skutecznych metod wychowawczych
pmﬁllil.(tika Informowanie rodzicow na zebraniach i dniach otwartych oraz podczas
Z&;Sczheo“i; A indywidualnych rozméw o wszelkich przejawach agres;i.

ryzykownych.

XVI. ZESTAW OBOWIAZKOWYCH TEMATOW REALIZOWANYCH NA

GDDW

Zajecia integracyjne w klasach pierwszych.

Omowienie zasad statutu szkoty, programow 1 regulaminow szkolnych.
Przeciwdziatania przypadkom dyskryminacji, wykluczeniu i agresji stowne;j:
warsztaty, pogadanki i prelekcje

Edukacja zawodowa

Prawa 1 obowiazki ucznia i obywatela kraju.
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10.
11.
12.

13.

14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.

21.
22.
23.

Podnoszenie efektow ksztalcenia poprzez uswiadomienie wagi edukacji
Uczenie planowania i dobrej organizacji wlasnej pracy

Zasad savoir-vivre.

Poszanowania cudzych dobr materialnych 1 osobistych, cudzej wlasnosci,
oraz mienia szkoty.

Wartos$¢ pracy - praca jako dobro, warto$¢, prawo cztowieka do pracy.
Wspdlnota Europejska a tozsamos$¢ narodowa

Znaczenie rodziny w zyciu dziecka, cztowieka mtodego dojrzatego -
wzmacnianie pozytywnych relacji.

Skutki niewtasciwej diety 1 braku aktywnosci fizycznej (otytos¢, anoreksja,
bulimia)

Ksztaltowaniu pozytywnego stosunku do piciowosci.

Ksigzka jako zrodto wiedzy i rozrywki.

Agresja, agresja stowna, jej przyczyny, skutki i sposoby reagowania na nig (w
tym agresji elektronicznej) - promowanie postawy asertywne;.
Uzaleznienia- Czym jest uzaleznienie

Dopalacze — organizowanie spotkan z przedstawicielem SANEPIDu.
Prawa cztowieka w kontek$cie wspdlczesnej migracji (uchodzcy)
Odpowiedzialno$¢ osdb niepetnoletnich 1 petnoletnich w $wietle prawa,
problem uzaleznien z uwzglednieniem dopalaczy, bezpieczenstwo w sieci —
organizowanie spotkan z policjantem KPP.

Korzys$ci wynikajace z systematycznego uczeszczania na zajecia lekcyjne.
Bezpieczenstwo w czasie wolnym (bezpieczne ferie, bezpieczne wakacje).
Prawne skutki przemocy - odpowiedzialno$ci osob niepetnoletnich.

XVII. UROCZYSTOSCI SZKOLNE

1. Stale akcje, obyczaje i uroczystosci zwigzane ze swigtami panstwowymi,
religijnymi i tradycjq szkoly:

= Rozpoczecie roku szkolnego,
= Konkurs Pie$ni 1 Piosenki Patriotycznej,
= Akcja sprzatania Swiata,

- Slubowanie klasy I,

= Dzien Edukacji Narodowe;,

- Swieto Niepodlegtosci

= Jaselka,

= Choinka szkolna

= Szkolne Walentynki,

= Dzien Wiosny,

= Rocznica Konstytucji 3 Maja,
= Dzien Patrona,
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Dzien sportu,

Zakonczenie roku szkolnego;

Wycieczki szkolne 1 klasowe, konkursy

Uroczystosci klasowe:

Dzien Chlopaka, Andrzejki, Mikotajki, klasowe spotkania optatkowe, Dzien
Kobiet, Dzien Wiosny, Dzien Rodziny, Dzien Dziecka

3. Przedmiotowe zajecia tematyczne w klasach zwigzane 7 obchodzonymi
Swietami.

XVIIL SPOSOBY I FORMY ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH I
PROFILAKTYCZNYCH

zajecia edukacyjne przedmiotowe,

godziny wychowawcze,

zajecia pozalekcyjne,

akademie, imprezy 1 ré6znorodne formy kulturalne,
wycieczki przedmiotowe 1 krajoznawczych,
konkursy 1 olimpiady,

akcje charytatywne i ekologiczne,

zawody 1 imprezy sportowe,

samopomoc uczniowska,

promowanie szkoty w internecie
wspolpraca z rodzicami poprzez:

- kontakty dorazne wynikajace z biezacych potrzeb 1 konsultacje
indywidualne,

- kontakty podczas zebran,

- kontakty podczas dni otwartych,

- wspolpraca z Rada Rodzicow;

XIX. SYSTEM MOTYWUJACY W WYCHOWANIU

1. Wszyscy uczniowie maja prawo do konstruktywnej pochwaty, czyli do
uzyskania konkretnych informacji o rzetelnie wykonanych zadaniach,
talentach, predyspozycjach, umiejetnosciach, mocnych stronach.

2. Uczniowie, ktérzy wyrdzniajg si¢ w nauce, zachowaniu i pracy spoteczne;,
oraz reprezentuja szkole na zewnatrz, majg prawo do nagrod:
pochwaly nauczyciela lub wychowawcy na forum klasy, oraz na

wywiaddéwce w obecnosci rodzicow,
pochwaty Dyrektora szkoty wobec ucznidw, np. na apelu szkolnym na
wniosek wychowawcy lub nauczyciela przedmiotu, opiekunow kot i

organizacji,
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« listu pochwalnego dla ucznia 1 listu gratulacyjnego dla rodzicow na
koniec roku szkolnego,

e stypendium,

« nagrody rzeczowej lub innej ustalonej przez Rade Pedagogiczna

o wpisu do kroniki szkolnej

3. W przypadku niewtasciwego zachowania ucznia przewiduje si¢ podjecie

dziatan:

o rozmowe indywidualng z wychowawca/pedagogiem szkolnym w celu
wyjasnienia zaistnialej sytuacji, zdiagnozowania przyczyn i podjecie
dziatan zapobiegajacych eskalacji negatywnych zachowan,

e upomnienie i nagana wychowawcy klasy,

e upomnienie i nagana Dyrektora szkoty,

e pozbawienie prawa do reprezentowania szkoly na zewnatrz,

XX. EWALUACJA

Program wychowawczo - profilaktyczny poddawany jest ewaluacji 1 weryfikacji
na zakonczenie kazdego roku szkolnego oraz na poczatku roku szkolnego.
Formy ewaluacji:

1. Obserwacje dokonywane przez wychowawcow klas, nauczycieli, pedagoga

szkolnego, uczniow, rodzicow.

2. Ankiety dla uczniow, rodzicéw 1 nauczycieli.

3. Rozmowy z uczniami, rodzicami 1 nauczycielami, pracownikami obstugi.

4. Analiza dokumentow.

5. Rozmowy z uczniami 1 rodzicami.

6. Roczne sprawozdanie z realizacji programu.

XXI. WNIOSKI Z EWALUACJI

Diagnozy dokonano w formie ankiety dla uczniow w klasach II-111, IV-VIII
oraz dla nauczycieli.

Celem badania w$rdd nauczycieli byto wykazywanie dziatan o charakterze
profilaktycznym i wychowawczym w szkole. Badanie wykazalo, ze
nauczyciele podejmujg szereg dziatan o charakterze profilaktycznym

w zakresie bezpieczenstwa, zdrowia, kultury oraz relacji rowiesniczych.
Celem badania wsrod uczniow klas II-111 oraz IV-VIII byto zdiagnozowanie
bezpieczenstwa uczniow w szkole, ich relacji z rowiesnikami, sposobow
spedzania wolnego czasu, uczestnictwa w wydarzeniach szkolnych oraz

Strona 33z 35



o realizacji tresci w zakresie zdrowia.

W klasach II-III przebadanych byto 37 osob. Z przeprowadzonych badan
wynika, zZe uczniowie czuja si¢ bezpiecznie w naszej szkole, chetnie do niej
przychodza, mogg liczy¢ na pomoc ze strony kolegow 1 kolezanek

w sytuacjach dla nich trudnych. Badania wykazaty, ze uczniowie aktywnie
spedzaja czas wolny np.: uprawiajg sport, spotykaja si¢ z rowiesnikami,
pomagaja rodzicom w obowigzkach domowych. Wedtug respondowanych
najatrakcyjniejszymi zajeciami w szkole s3: zajecia komputerowe 1 zajecia
sportowe. Okazalo si¢, ze waznym aspektem jest zywienie w szkole.

Wsrod ucznidow klas IV-VIII przebadanych byto 68 oséb. Respondenci czuja
si¢ w szkole bezpiecznie, zdecydowana wigkszo$¢ odpowiedziata, ze lubi
przebywac ze swoimi kolezankami i kolegami, uczniowie nie doswiadczaja
przykrych sytuacji ze strony rowiesnikow. Z badan wynika, ze szkota
podejmuje dziatania profilaktyczne dotyczace uzaleznien chemicznych.
Uczniowie chetnie opowiadajg rodzicom o tym co dzieje si¢ w szkole.
Respondenci che¢tnie biorg udziat w organizowanych zajeciach takich jak:
wycieczki, wyjscia do kina, teatru, muzeum itp.

Nasza mtodziez czuje si¢ zauwazona i1 akceptowana przez nauczycieli.

W szkole maja wsparcie ze strony wychowawcow, nauczycieli oraz
rowiesnikéw. Uczniowie majg swiadomos$¢ z zagrozen wynikajacych

z uzaleznien oraz jak wazny jest zdrowy tryb zycia.

Respondenci respektuja zasady kulturalnego zachowania si¢ podczas
uroczystosci rodzinnych, spotecznych i obywatelskich.

Dla naszych ucznidw najwazniejsza wartoscig jest rodzina, szacunek

1 przyjazn. Tematy jakie chcieliby porusza¢ na godzinach wychowawczych to:
zainteresowania, zZycie codzienne oraz inspirowanie ucznidow do poznawania
ciekawych miejsc.

Wyniki ankiet potwierdzajg zasadno$¢ dotychczas zaplanowanych
1 podejmowanych dziatan profilaktycznych dotyczacych uzaleznien
w Programie Wychowawczo - Profilaktycznym naszej szkoty.

Whioski:

- Zwigkszenie skutecznos$ci dziatan wychowawczych i profilaktycznych
na rzecz bezpieczenstwa

- Przekazywanie informacji dotyczacych mozliwos$ci uzyskania pomocy
w przypadku zetknigcia si¢ z przemocg fizyczng 1 psychiczng na terenie
szkoty oraz cyberprzestrzeni

- Zwigkszanie §wiadomosci ucznidw na temat uzaleznien behawioralnych
poprzez prelekcje, pogadanki, warsztaty
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Program opracowaty:
Maria Chmielewska
Maltgorzata Szymanska
Aneta Nasitlowska
Ewelina Burgs
Agnieszka Krzymowska

Program uzgodniono z Rada Rodzicow 1 Samorzadem Uczniowskim,
zatwierdzono na posiedzeniu Rady Pedagogicznej dnia 30 pazdziernika 2022

I.
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